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Kva er HEART?

ABakgrunn
AMalsetting
fOppbygnad
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Bakgrunn for HEART
T/AN SIT 1IS/K

Ei skulesatsing med
fokus pa tenner og helse.

7 Tannhelsepersonell i Rogaland
Z Lektor vedHavaserskole
ZHEMIL senteret i Bergen

AGé%gnomfmt fyrste gong | Rogaland
0
Hordaland 2010.
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Kartlegging

A Leera raneng elevanesine
meningarom tidsbruk,
laeringsutbytte,faresattes

iInvolvering ognnhaldi
Tanntastisk

A Elevarog laeraranesineynskjertil

Innhaldi videreutvikla versjon av
Tanntastisk

A Kartlegging av kriteriefeerarane
legg til grunn for utvelging aeit
digitalt lseringsprogram.
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Elektronisk undersgking
Utval og distribusjon

A407 elevar (383 vore med fa@nntastish

A43 leerarar (25 vore med panntastish

Surveyx-act
Elevar: respondentngkkel
Leerarar: link panail
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Samandrag resultat
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Vurderingskriteriar

ARelevant i hgve lsereplan
ATilpassa klassetrinn

AGod kvalitet

AFerdige undervisningsopplegg
AUniverselt utforma

ALite tidskrevjande

AEnkelt &gjennomfgra
AAttraktivt design
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AHELSE
AERNAERING
AAKTIVITET
ARUSFZREBYGGING
ATANNHELSE
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Malsetting
AHovudformalet med HEART er &:

Agje elevane meir kunnskap om folkehelse slik at dei kjiem i
posisjon til a ta gode val for eigen livsstil og helse.

Abevisstgjere elevane og sette dei i stand til & sja
folkehelseutfordringan eit samfunnsperspektiv

Ad mgte ungdommane pa deira arena, og gje dei ei positiv
oppleving av a fgra ein sunn livsstil.
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Oppbygnadav HEART

ASparreundersgking
A For og etteHEART

ATimeplan

AFgrelesningar
A Powerpoint, smartboardog film.
A Quiz og spel til kvart av tema.
A Prosjektoppgave
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Tekniskelgysingar HEART

AKvarleerarfar brukarnamnog passord med oversikt over sigkevar
AKvar elev far eigbrukarnamnog passord

AHEARTapp

Al-drift
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/: TANNHELSE
ROGALAND

UNIVERSITETET I BERGEN

HEMIL -senteret

S pﬂ rj e u n d e rSﬂ ki n g HELSEVANER BLANT SKOLEELEVER.

EN WHO-UNDERSOKELSE I 41 LAND.

SPORRESKJEMA FOR 2014

AWHO- HEVAS undersgking

ARetningslinjerfra NSD- Personvernombodet
AAnonymisert datamateriale nytta i forskning

AData p4 kommuneniva.
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